
기침, 콧물, 발열 등 

호흡기 증상이 있으면 

진료받기

1
흐르는 물에 

비누로 30초 이상 

손 씻기

2

호흡기 증상이 있을 때는 

마스크 착용하기

4
기침할 때는 휴지와 

옷소매로 입과 코  

가리기

3

하루에 세 번 이상 환기, 

한 번 이상 주기적 

소독하기 

5
(정부가 권고하는 기준에 따라)  
접종대상자는 예방접종 

참여하기

6

건강한 겨울 나기

감염병 예방 수칙
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